OCHRANA OBYVATELSTVA PRED MOZNYMI
NASLEDKAMI CHEMICKEHO TERORIZMU
A BIOTERORIZMU

DOLEZITE TELEFONNE CiSLA TIESfIOV?HO VOLANIA
PRE PRIPAD TERORISTICKEHO UTOKU

Ked zistite, ze nastal, alebo mate podozrenie na
teroristicky utok s pouzitim toxickych chemickych latok
alebo biologickych prostriedkov, okamzite volajte telefénne
Cislo

"I - Integrovany zachranny systém
alebo

196 - Policajny zbor
100 - Hasi€sky a zachranny zbor
199 - Zdravotna zachranna sluzba

Pri volani na linku tiesnového volania uved’te:

— svoje meno a Cislo telefonu, odkial’ volate, pre overenie informacie spatnym
dotazom,

— €o sa stalo, aké su pozorovatelné nasledky teroristického utoku,

— priestor vzniku a pésobenia nasledkov, objekt, ulicu, obytny blok, mesto
a pod., mozné pristupové cesty,

— po ukon€eni hovoru pockajte na spatny telefonat, ktorym si operator overi
pravdivost’ a opravnenost’ volania.



1. Mozné ohrozenie obyvatel'stva chemickym terorizmom a
bioterorizmom:

a) chemickym terorizmom a bioterorizmom

- pouzitim aerosdlov z lietadiel alebo balénov v priestoroch vysokej
koncentracie obyvatel'stva (dopravné uzly, obytné Stvrte, futbalové Stadiony,
prirodné kina, amfiteatre), pricom aerosoly su jemne rozptylené ciastoCky
nebezpecnej latky napriklad vo vzduchu, Siriace sa ako hmla a oblak v smere
prizemného vetra aZ na desiatky kilometrov,

- pouzitim aerosélov, vznikajucich vybuchmi chemickej a biologickej municie,
v priestoroch hromadného pobytu obyvatel'stva (dopravné uzly, nakupné
centra, vySkoveé budovy, budovy verejnej spravy, futbalové a zimné Stadiony,
Sportové haly, kina, divadla, amfiteatre),

- nasadenim Specialne vycvi¢enych teroristov v objektoch a zariadeniach
na hromadné zasobovanie obyvatel'stva - vodojemoch, vodnych zdrojoch,
obilnych silach, velkoskladoch potravin a krmiv, hraCiek a predmetov dennej
spotreby,

b) bioterorizmom
- pouzitim prenasacov pévodcov hromadnych, najmd prenosnych
ochoreni - hmyzu, hlodavcov a divo Zijucich zvierat - v zariadeniach na

hromadné zasobovanie obyvatel'stva (obilnych silach, velkoskladoch
potravin a krmiv, predmetov dennej spotreby, hraciek a vo velkopredajniach),

TECHNICKE PROSTRIEDKY POUZIVANE PRI CHEMICKOM
TERORIZME A BIOTERORIZME
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Pri riziku teroristického napadnutia alebo po jeho uskutoéneni vznika krizova
situacia a pri jej nepriaznivom vyvoji méze prezident na navrh vlady vyhlasit
vynimocny stav na obdobie maximalne 60 dni, s moznym predlzenim o 30 dni.

2. Priznaky chemického terorizmu a bioterorizmu:

a) su pocutelné a viditel'né timené vybuchy chemickej a biologickej municie s
naslednym vznikom oblaku aerosolu, Siriaceho sa v smere prizemného vetra,

b) Siri sa oblak aerosélu za nizkoletiacim lietadlom alebo balénom v smere
prizemného vetra a kopiruje povrch terénu v hladine metrov aZz desiatok
metrov - pri biologickom, velmi jemnom aerosdle sa viditelnost’ oblaku rychlo
straca, pri chemickom aerosole viditelnost oblaku dlhSie zotrvava,
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c) na teréne s vegetaciou a réznych materialoch su viditel'né drobné
olejovité kvapky, jemny popraSok, Crepiny municie, casti zariadeni na
vytvaranie aerosolu, kontajnerov a inych obalov,



d) je zjavné plosné poskodenie a zniCenie vegetacie (napadna zmena farby,
uschnutie),

e) su viditel'né napucené a lepkavé Skvrny, zvrasnené povrchy plastovych folii
a papiera, su viditel'né stopy po dopade kvapiek na povrchy suchych sypkych
materialov (muky, pody, pilin, piesku),

f) vyskytuju sa mastné Skvrny na vodnej hladine, ¢asto s duhovym zafarbenim,

g) v teréne sa pohybuje a Siri v nezvyklom mnoZstve a rocnej dobe hmyz aj
neznamych druhov (v8i, blchy, muchy, klieSte), vyskytuju sa zdochliny
hlodavcov, predmety a Casti obalov s neznamym ucelom,

h) voda v otvorenych vodnych zdrojoch - riekach, potokoch a rybnikoch - je
nezvykle Cira, nakolko pésobenim toxickej chemickej latky zahynuli bezné
drobné organizmy (dafnie, vodomerky, larvy a pod.),

i) v priestoroch s moznym hromadnym ohrozenim obyvatel'stva (vodojemy,
upravne vody, velkosklady, vzduchotechnika vySkovych budov, Sportovych
hal, zimnych $tadiénov, kin a divadiel, dopravné uzly) sa pohybuju podozrivé
osoby s neznamym vybavenim (napr. zviastnymi prepravnymi obalmi)
a nejasnymi umyslami,

j) Siria sa, nahle a bez zjavnej pri¢iny, hromadné prenosné ochorenia medzi
obyvatelmi a zvieratami, prejavuju sa priznaky otravy (intoxikacie), vznikaju
hromadné umrtia obyvatelov, uhyn zvierat a hromadné poSkodenia zdravia.

3. Varovanie obyvatel'stva

V pripade ohrozenia obyvatel'stva nasledkami chemického terorizmu a
bioterorizmu bude vyhlaseny nasledovny varovny signal civilnej ochrany:

Varovny signal VSEOBECNE OHROZENIE dvojminutovym
kolisavym ténom sirén - pri ohrozeni alebo pri moznosti
rozsirenia jeho nasledkov - obdrzite dopliujucu hovorenu
informaciu - ,biologicky poplach” alebo , chemicky
poplach*

Po ukonéeni ohrozenia:

Signél KONIEC OHROZENIA dvojminutovym stalym
tonom sirén bez opakovania - koniec ohrozenia alebo
koniec pésobenia jeho nasledkov

Varovny signal mézZete pocut’ aj pri preskusani prevadzkyschopnosti systémov
varovania obyvatelstva vzdy v druhy piatok v mesiaci o 12,00 hod. O tomto
a dalSich skuskach aktualne informuju rozhlas, televizia a periodika.



4. Ochrana obyvatel'stva
a) prevencia v obdobi pred teroristickym utokom:

osvojit si vedomosti a odporuCané praktické navody na ochranu Zivota a
zdravia z informacnych letakov, priruciek, metodickych pokynov, publikacii,
relacii verejnopravnej televizie a rozhlasu, relacii regionalnych televizii a
rozhlasov, ¢lankov v periodikach a pod.,

zucastnovat’ sa na priprave obyvatelstva na sebaochranu a vzajomnu
pomoc, ako aj poskytovanie prvej predlekarskej pomoci, organizovanej
obvodnym uradom, obcou a zamestnavatelom,

naucit’ sa véas a bezpecne rozpoznavat’ priznaky mozného teroristického
pouZzitia toxickych chemickych latok a biologickych prostriedkov,

b) mat’ stale pripravené na dosah doma a v zamestnani:

materialy na vyhotovenie improvizovanych prostriedkov individualnej
ochrany dychacich organov (vodu sajuce tkaniny - vina, bavina a i.) a koZe
(impregnované materialy-plastove fdlie a pod. ),

vodu sajuce a iné materialy na utesnenie okien a dveri ukrytovej miestnosti
(tkaniny, gaza, vata, molitan, noviny, samolepiaca paska a pod.),

teplomer na meranie telesnej teploty,

chemikalie na navihéenie tesniacich materialov  (Savo, DOMESTOS,
formalin, so6da bikarbona, pracia soda) a improvizovanych prostriedkov
individualnej ochrany (ocot, kyselina citronova, séda bikarbéna, pracia sdda,
Septonex, hypermangan, hydrogén),

¢innost’ v pripade teroristického napadnutia:

zachovat’ pokoj a rozvahu, neSirit’ paniku a napomahat’ jej zamedzeniu,

improvizovane si chranit’ dychacie organy vihkou tkaninou, zadrzat’ dych
a opustit urychlene ohrozeny priestor kolmo na navih¢enym ukazovakom
zisteny smer prichadzajuceho prizemného vetra po schodnom teréne a ukryt
sa vo vhodnej budove (podla mozZnosti s viac ako 3 poschodiami),

sledovat’ informacie o vyvoji Krizovej situacie z verejno-pravnej televizie
a rozhlasu, regionalnych televizii a rozhlasov a obecného rozhlasu,

plnit pokyny vydané opravnenymi organmi (starosta obce, primator mesta,
velitel zasahu, prednosta obvodného uradu),

vyhotovit’ si improvizované prostriedky na ochranu dychacich organov, oc¢i
a koZze z vlastnych odevnych suciastok a pomdécok, pripravit materialy na
utesnenie miestnosti,

navlhéit si materialy na utesnenie Ukrytovej miestnosti a improvizované
prostriedky individualnej ochrany vodou a pripravenymi roztokmi,

utesnit’ okna, dvere a vetracie otvory v miestnosti pre ukrytie navihCenymi
materialmi ,

zbytocne netelefonovat’, okrem strnych pripadov (iba v tiesni),
poskytnut’ pomoc susedom (najma detom, tehotnym Zenam, prestarlym,
chorym a bezvladnym osobam) a spolupracovnikom,

odstranit’ z verejnej komunikacie vlastné vozidlo prekazajuce prijazdu ¢lenov
zasahujucich zachrannych zloZiek,




dodrziavat’ nariadené hygienické, protiepidemické opatrenia a protiepizootické
opatrenia, reZimy observacie (sledovania zdravotného stavu) a karantény (po
potvrdeni Sirenia pévodcu zviast nebezpecného ochorenia),

priebezne merat’ a zaznamenavat’ telesnu teplotu u rodinnych prislusnikov
a nevladnych susedov, pripadne u zvierat,

véas nahlasovat spadovému regionalnemu uradu verejného zdravotnictva
zvy8eny vyskyt ochoreni u obyvatelov (v rodine, kolektive, u spoluobyvatelov)
a spadovému veterinarnemu zariadeniu u zvierat,

ak mate v lekarnicke Sirokospektralne antibiotikum (penicilin, amoxicilin,
doxycyklin, tetracyklin, streptomycin, ciprofloxacin), pri prudkom naraste
telesnej teploty uzit’ davku 40 mg/kg hmotnosti pri hmotnosti tela do 20
kg a 500 mg pri hmotnosti nad 20 kg, zaznamenat’ ¢as uzitia pre informaciu
a Cinnost’ prichadzajucich $pecialistov, pri ich nepritomnosti davky opakovat’
kazdych 8 hod. v obdobi 6 dni,

pripravit’ si motorové vozidlo na samoevakuaciu (pohonné hmoty na 100 km
Jjazdy, autolekarni¢ka, nahradné diely, prenosné svietidlo, deka, automapa s
vyznacenou trasou vratane pripadnych obchadzok a pod.),

nabalit’ si urychlene ukrytovu batozinu (s hmotnostou 10-15 kg) a
evakuacnu batozinu (do 25 kg pre deti, do 50 kg pre dospelych) z materialov
nevyhnutnych na preZitie vratane zasoby ftrvanlivych potravin a napojov
v nepriepustnych obaloch (plast, sklo, kov) minimalne na tri dni.

OSOBITNE UPOZORNENIE - VZDY PLATI !

. Toxické chemické latky a biologické prostriedky sa vo forme oblaku Siria
vzdy v smere prizemného vetra.

. Teroristické napadnutie vyvola casovu tiesen, na pomoc Vam sa
nedostavia okamzZite Specialisti zasahovych jednotiek integrovaného
zachranného systému - preto sa musite spolahnut’ sami na seba, kolegov,
rodinnych prislusnikov a susedov.

. Neobdrzite vcas pre ¢asovu tiesen prostriedky individualnej ochrany (PIO) z
vydajného strediska v obci, ani od zamestnavatela, musite si vyhotovit
improvizované PIO z vilastnych zdrojov.

. Pred uc¢inkami toxickych chemickych latok si chrarite aj kozZu, lebo maju
schopnost’ prenikat’ cez riu do vnutra organizmu - a tiez si chrarite ocCi, ktoré
su najrizikovejsou vstupnou branou.

. Nemébzete pouzit’ ochrannu masku a jej improvizované nahrady na trvaly pobyt
v priestore ohrozenia, iba na unik do bezpecného priestoru s nizsim rizikom
ohrozenia.
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'DVANAST ZAKLADNYCH ZASAD
PRE USPESNE PREZITIE KRIZOVEJ SITUACIE

pravidelne sa zuc€astiiujte na organizovanej priprave obyvatelstva na
sebaochranu a vzajomnu pomoc, ako aj poskytovanie prvej predlekarskej
pomoci,

spoznavajte zrozlicnych zdrojov riziko ohrozenia terorizmom v okoli
miesta bydliska a pracoviska,

prakticky a pravidelne si preskusavajte v rodine a na pracovisku postupy
na ochranu pred nasledkami pouzitia nebezpecénych latok,

zachovajte pokoj, nepodliehajte panike, zabranujte jej Sireniu, zvolte si
spravny postup ochrany a €innosti,

neohrozujte seba a inych neuvazenym konanim,
pomahajte inym, najma slabsim a nevladnym,
bezdévodne netelefonujte - neblokujte telefénne linky,
nesirte neoverené poplasné spravy,

sledujte priebezne vysielanie verejnopravnej televizie a rozhlasu,
regionalnych televizii a rozhlasov, obecného rozhlasu o situacii,

presne plnte a dodrziavajte obdrzané pokyny.

Podrobnejsie informacie k uvedenej problematike ziskate na tychto
informaénych miestach:

- Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici,
Informacné centrum pre bakteriologické (biologické) a toxinové zbrane,

stala informacna linka pre verejnost - C. tel.: 048/41 42 230, 43 35 373,
Stala webova stranka pre verejnost: http://www.szubb.sk,

- Urad verejného zdravotnictva SR v Bratislave,

stala informacna linka - . tel.: 02/443 73 866,
stala webova stranka: http://www.szusr.sk,

- Sekcia krizového manazmentu a civilnej ochrany Ministerstva vnutra SR,

stala informacna linka - ¢. tel.: 02/534 135 55,

- Stala webova stranka: http://www.uco.sk,
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- Klinika pracovného lekarstva a toxikoléogie FNsP L. Dérera v Bratislave,
Toxikologické informacné centrum,

- stala informacna linka - ¢. tel.: 02/547 741 66,
- Stala webova stranka: http://www.healthnet.sk,

- Ministerstvo zdravotnictva SR,
- stala informacna linka - ¢. tel.: 02/593 73 116,
- stala webova stranka: http://www.health.qov.sk,

- spadovy regionalny urad verejného zdravotnictva,
- Stockholm International Peace Research Institute (SIPRI, Svédsko):
- Stala webova stranka: http://www.sipri.se/projects/chembio.html,
- Centers for Disease Control (CDC, USA):
- Stéla webova stranka: http://www.cdc.gov/cdc.html,
- Johns Hopkins Center for Civilian Biodefence Studies (USA):
- Stala webova stranka: http://www.hopkins-biodefense.orgq,

- Federal Emergency Management Agency (FEMA, USA):
- stala webova stranka: http://www.fema.qov.

Okrem ucéasti na priprave obyvatelstva na sebaochranu a vzajomnu pomoc,
ako aj na poskytovanie prvej predlekarskej pomoci, vam odporuc¢ame zucéastnovat’
sa na ukazkach a inych praktickych zamestnaniach k problematike ochrany
obyvatelstva pred nebezpeCnymi latkami, organizovanych verejnopravnymi
indtituciami s humanitnym poslanim, ako su napr. Slovensky Cerveny kriz, Zvéz
kynologickych zachrannych brigad a pod.

Zdroj: Ing. Kamil Schén — Stredisko pripravy Limbach
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	      V prípade ohrozenia obyvateľstva následkami chemického terorizmu a bioterorizmu bude vyhlásený nasledovný varovný signál civilnej ochrany:

